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「欲ばりフリマでワクワク楽しみた～い！」を開催
10 月 6 日、大人気のフリーマーケットを開催しました。湯原の元気なママ達による「ママカフェマーケット」

のほか、岡山中央市場の海鮮寿司や野菜の販売などもあり、当日は子供たちもいっぱい参加して大賑わいでした。

「NARUTO- ナルト -」ワードラリー 冬の陣がスタート
好評を博した「美作国 湯原の里 極秘任務～八つのワードを探し出せ」の第二弾が、今月 11 月よりスタートし

ます。湯原温泉街に潜んだ 8つのキーワードを探して豪華賞品をゲット！ぜひ挑戦してみてください。



★11月のイベント情報★

★11月 6、13、20、27日は休館日です。
　お問合せは 0867-62-3485 まで。

11 月湯原で地産地消映画を見た～い！
日時：11 月 9 日（土） 13：00 ～ 15：00
料金：1,200 円

地元湯原在住、山崎樹一郎
監督の新作ドキュメンタリ
ー映画『つづきのヴォイス
-山中一揆から現在 -』が
真庭で初めての上映！来年
２月に撮影予定の時代劇映
画の説明会も同時に開催し
ます。見るだけでなく、参
加できる映画体験をぜひ！

湯原温泉なつかシネマ 　『市民ケーン』
日時：11 月 10 日（日）～ 14 日（木） ※水曜お休み

　　　①11：00 ～ ②15：00 ～
料金：無料 ※入館料別 210 円

昔懐かしい映画を湯原温泉で
見ませんか？今月は初期ハリ
ウッド映画の名作『市民ケー
ン』。謎の言葉を残して死ん
だ新聞王ケーンの生涯を紐解
く一大人間ドラマ。[1941 年
/ 米 / モノクロ /119 分 /16mm]

リース＆キャンドルホルダーのクリスマス飾りを作る会
日時：11 月 24 日（日） 13：00 ～ 15：00 
料金：1,500 円 （おやつ、お飲み物付）

持参物 : はさみ、ペンチ、持ち帰りの袋 （縦Ｘ横 40 ㎝くらい）

小枝と杉の葉で作ったリー
スの真ん中にかわいいサイ
ズの丸太がドン！ナチュラ
ルな素材をベースにキラキ
ラ、モコモコ、カラフルな
オーナメントで飾ります。
おやつをいただきながらの
品評会もお楽しみに・・・

かりこさんの手帳あるある！貴女は手帳を使いこなしてますか？
日時：11 月 26 日（火） 13：30 ～ 17：00
料金：1,500 円 （お茶、お菓子付き）

持参物：現在使用中のスケジュール帳、メモ帳、筆記具

明日からあなたが劇的に変わります !!
誰でも能率があがるヒミツの手帳整理術
を伝授 !! 能率とクオリティーをあげて
ワクワク Work を創りましょう !!
1). 牛乳瓶から一升瓶へと仕事の許容量が
　 格段にアップ !! 時間管理術。
2). イメージを具体的なカタチに
　 変える、アイデア発想法。
3). ヒアリング精度、打合せ
   確度を上げる、ノート整理術。

小河原さくらさんのネイルケア ラ・スリーズ
日時：11 月 1 日（金）、2 日（土）、16 日（土）
　　　11：00 ～ 16：00
料金：ケア、カラー 500 円～
リラックスして過ごして
いただけるように・・・
そんなサロンを目指した
料金設定と空間造りを心
がけております。観光中
ご旅行中のお客様はもち
ろん、地元のお客様もぜ
ひお越しくださいませ♪

アリス先生の英会話教室
日時：11 月 20 日（水） 19：00 ～ 20：30
　　　※今後の予定　12 月 18 日（水）
料金：1,000 円

真庭市内の小学校など
で教えているアリス先
生による日常英会話レ
ッスンです。お気軽に
ご参加ください！

Let’s enjoy!!

子供将棋教室
日時：毎週金曜 19：00 ～ 21：00 ※1 日はお休み

　　　11 月 17 日（日） 14：00 ～ 16：00
料金：500 円

毎週金曜開催中！さら
に、17 日はプロ棋士の
先生に直接指導してい
ただくチャンス！お子
さんはもちろん大人の
方も、ぜひご参加くだ
さい！

ルーナの気のまま整体
日時：9 日（土）、23 日（土） 11：00 ～ 15：00
料金：骨盤・足・肩・首　各コース 10 分 500 円
ご予約先電話：090-2004-2455（藤井）

骨盤や背骨の歪みを手
により調整します。推
拿とカイロプラクテッ
クの相乗効果であなた
が本来持つ自然治癒力
を高めませんか？

クマさん踵が仲良く並びます⇒
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